
 

ÅRSPLAN 

FAG: Naturfag 

Klasse: 10B 

ÅRSTALL: 2023-2024 

LÆRER: Ronny Persen 

Uke  Ma Ti on To Fe Tema  Innhold Prøver, innleveringer  

33 V P P P P     

34      Livet på jorda  Fra stjernestøv til 
jordklode 

https://skolen.cdu.no/ 

35        Livet oppstår 
Ballong forsøk 

Forsøk 

36        Jordskorpa er i 
bevegelse 

 

37        Jordskorpa er i 
bevegelse 
Teorien om evolusjon 

 

38        Naturlig seleksjon 
 

 

39 HF HF HF HF HF   Høstferie Høstferie 

40        Genetikk og arv 
Livets begynnelse 

https://skolen.cdu.no/ 

https://campus.inkrement.no/ 

41        Oppgaver om tema vi 
har jobbet med. 

Innlevering via teams 

42      Signalsystemer i 
kroppen 

 Nervesystemet 
 

 

43        Språkuke  

44        Hormonsystemet 
 

 

45        Avhengighet 
Rusmidler 

 

46 P       Legemidler 
Doping 

 

47      Celler  Hva er celler  

48        Hva er celler 
Cellefabrikken 

 

49        Dyr, planter og bakterier 
Celledeling 

 

50        . Dypdykk: 

• Hva er celler 

• Det første livet 

• Blodceller 

• Stamceller 

Vi bruker mikroskop til å 
studere ulike celler og 
arter. 

51    JF JF     

https://skolen.cdu.no/
https://skolen.cdu.no/
https://campus.inkrement.no/


52 JF JF JF JF JF   JULEFERIE  

01 JF JF      Flytting til brakkerigg??  

02          

03      Kroppens 
forsvarssystemer 

 Smittsomme 
sykdommer 
Kroppens immunforsvar 

https://skolen.cdu.no/ 

04        Vaksiner 
Naturens apotek 

 

05        Oppgaver om tema vi 
har jobbet med 

Innlevering via Teams 

06      Teknologiske 
systemer 

 Hva er teknologi 
Sykkelens teknologiske 
tidsreise 

 

07        Språk og teknologi 
Klasseaktiviteter: 

• Hviskeleken 

• Kopier en tekst 
Eksperiment: Usynlig 
skrift 

 

08        Kommunikasjon med 
digitale signaler 
Teknologi i sport 

 

09     F   Lag et kompass  

10        Lag et termometer  

11      Mennesket og 
naturen 

 Biologisk mangfold 
Innsektenes rolle i 
naturen 

 

12        Tap av biologisk 
mangfold 
Rødlista  

 

13 PF PF PF PF PF   Påskeferie  

14 PF P      Samenes kunnskap om 
naturen 

 

 

15        Bærekraftig bruk av 
naturen 
Miljøgifter 

 

16        Plast til gru og glede 
Oppgaver om tema vi 
har jobbet med 

Innlevering eller prøve 
om tema  

17      De som endret 
verden 

 Lær mer om mennesker 
som har forandret 
verden. Velg ut 3 stykker 
å skrive om 

 

18   F F F   Jobb videre med tema  

19    F F   Jobb videre med tema Innlevering via Teams 

20     F   Skriftlig eksamen  Skriftlig eksamen starter 
denne uken. 

21 F       Skriftlig eksamen  

https://skolen.cdu.no/


22      Repetisjon  Repetisjon til en 
eventuell muntlig 
eksamen 

 

23        Muntlig eksamen Denne uken er det 
muntlig eksamen 

24          

25          

26         Sommerferie 

 

 


